Persbericht Workshop Zing Jezelf in Oss
Na het succes van vorig seizoen geven zangpedagoge Marij van den Boom en systeemtherapeute Inge Witsiers op 20 oktober en 3 november opnieuw de workshop Zing Jezelf. Zangtechniek wordt gecombineerd met persoonlijke ontwikkeling waardoor het zingen een ontmoeting wordt met jezelf. Zo blijft zingen niet bij het imiteren van een andere artiest maar lukt het je eigen geluid te vinden. 
Reacties naar aanleiding van vorig seizoen:
‘Ik vind dat jullie het erg mooi gecombineerd hebben. Zang en opstelling en geleide meditatie. Mooi bedacht. En mooi gedaan.’
‘Bedankt voor de inspirerende avond. Ik heb ontzettend genoten van de workshop en jullie begeleiding: mooi op elkaar afgestemd en vanuit ‘jullie zelf’, zo ervoer ik het.’

‘De manier om mijn eigen pad vrij te maken. Zo voelt het.’
Tijdens de workshop die in kleine groepjes gegeven wordt, staat ‘het ervaren’ centraal. Je hoeft vooraf geen zangervaring te hebben. 
De workshops op 20 oktober en 3 november zijn gereserveerd voor mensen die voor het eerst deelnemen (24 november en 12 januari vindt er een nog vervolg-cursus plaats). Begintijd is 19.00u, einde rond 22.30u. De kosten zijn €60,- per keer, 
locatie Theaterschool T’extpierement, Berghemseweg 39 in Oss. 
Meer info en aanmelden: info@marijvdboom.nl of inge@inklusief.nl. 
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